
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Общая гигиена» 

для обучающихся 2025 года поступления 

по образовательной программе 

32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специалитета), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Темы самостоятельной работы студента Часы 

(академ.) 

4 семестр 

1 Гигиеническая характеристика метеофакторов 

 

26 

Раздел 1. Солнечная радиация и ее значение для здоровья населения. 9 

Раздел 2. Гигиеническая характеристика метеофакторов 

 

9 

Раздел 3. Почва и ее гигиеническое значение 7 

Контрольный раздел 1 

 5 семестр  

2 Гигиеническая безопасность использования ГМО 

 

28 
 

Раздел 1. Основы рационального питания 9 

Раздел 2. Гигиеническая характеристика ГМО 9 

Раздел 3. Гигиеническая оценка продуктов из ГМО 9 

Контрольный раздел 1 

 6 семестр  

3 Мероприятия по охране окружающей среды, их значение для укрепления 

здоровья населения и профилактики заболеваний.  

 

28 

Раздел 1. Основы гигиены и физиологии труда 9 

Раздел 2. Гигиеническая оценка факторов окружающей среды 9 

Раздел 3. Факторы риска городской среды здоровью населения 9 

Контрольный раздел 1 

 

Рассмотрено на заседании кафедры профильных гигиенических дисциплин, протокол от «12» 

мая 2026г.  №5. 
 

 

 



Заведующий кафедрой                          Л.П.Сливина  

 
 


